TRAIT D'UNION 2009
600KM<900KM

02-08-2009 SAINT-OMER(62)

Hesdln-Marconne

Eu
Brémontier-mMerval

Berna 5

Mortagwne en Perche
Le Plessis d’Orvin

La Bruere sur Lolr

24-07-2009 SAUMUR (49)

Pour toutes informations vous pouvez me contacter :

Francois POIDRAS 04 76 72 51 92
e-mail : poidras.francois@wanadoo.fr




Le trait d’'union est une ballade qui relie deux villes organisatrices de semaines internatione
de cyclotourisme.

Cette manifestation nationale est organisée et gérée par la
commission « jeunesse »

Elle est animée et encadrée par des monitrices et moniteurs fédéraux bénévoles.

Cette année nous allons relier SAUMUIRNS le Maine a Saint-OMERdJans le Pas-de-Calais en traversant les
départements de la Sarthe, I'Orne, I'Eure, la Seine-Maritimesisoitépartements visités.

Le trait d’'union 2009 est ouvert aux jeunes licenciés de plus de 10 ans a moins de 18 an

Les étapes sont adaptées pour que toutes et tous preniez plaisir a parcourir nos belles régions de Fran
La longueur des parcours journalier varient de 75 kilometres & 120 kilométres en fonctions des ages, d
capacités et de la motivation des participants(es)

Nous réaliserons ce voyage en 9 jours ponctué par une journée de repos a Bernay.
Nous nous retrouverons le Vendredi 24 Juillet au centre international de Saumur pour nous quitter au set
la semaine fédérale a Saint OMER le 02 Aout.

L’objectif de ce séjour est de faire connaitre la vie en commun, le partage et I'entre aide, la découverte de :
de I'effort quotidien en réalisant un voyage sportif et convivial, bref vivre une aventure exceptionnelle.





