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Le projet fédéral voté par les clubs affiliés réaffirme le rôle éducatif que notre fédération a toujours joué auprès des jeunes. 
Depuis trois décennies, les commissions fédérales (jeunes et formation) structurent sans relâche des activités pour «nos jeunes 
pousses» à partir de écoles de cyclotourisme dont les cadres fédéraux (initiateurs et moniteurs) forment les bastions militants 
de la FFCT.  
Quel constat pouvons nous faire début 2007? 
306 écoles cyclos agréées et 8793 jeunes dans les clubs. Sans compter que 80% de ceux-ci ne possèdent aucun cadre formé. 
Pire encore, nombreux sont ceux qui refusent d’accueillir le moindre débutant ou de mettre en place la moindre structure 
d’accueil. 
Absence de prise de conscience ou d’engagement associatif? 
Souvent de fausses excuses fusent : trop de responsabilités, trop de contraintes, trop de présence, trop …d’ égoïsme ! 
Et si tous ensemble, on essayait? 
Accueillir, c’est s’ouvrir aux autres. Cela commence par le bon vouloir du président et de son bureau, aidé de quelques 
adultes expérimentés. Mettre en place une structure en toute simplicité, ce n’est pas si compliqué d’autant que la 
réglementation fédérale le permet (à ce stade, on ne parle pas d’école de cyclotourisme qui reste un label de qualité et une 
structure plus lourde à mettre en place) 
Accueillir un jeune avec son vélo (route ou VTT) peu importe, son équipement et son casque, lui faire pratiquer quelques 
jeux d’adresse et de maniabilité, le guider au début sur des chemins faciles et des  routes de proximité, lui donner quelques 
conseils sur le réglage de son engin, ses braquets, sa position, l’initier au jeu tout simplement avec des copains (c’est ce que 
souhaitent la plupart des ados) 
Est-ce tellement astreignant? 
Dans un second temps, si 1 ou 2 personnes du club éprouvent le besoin de suivre une formation spécifique, le calendrier 
national  donne la possibilité de suivre toute une série de stages dont l’animateur club (1er palier) dure seulement 2 jours.     
Ensemble, démontrons que l’accueil des jeunes au sein de nos clubs peut devenir une réalité et ainsi engendrer le dynamisme 
que nous souhaitons tous. Ce défi, les délégués régionaux jeunes réunis récemment en séminaire annuel autour d’ Alain Rat et 
des membres de sa commission nationale, sont prêts à le relever. Alors n’attendons plus, accompagnons-les. Vouloir, c’est 
pouvoir!                              

                                                                      
                                                                                  Jean-Michel Richefort - DTN. 

                                                                                   
 
                                          

Fédération  française de cyclotourisme 
12, rue Louis Bertrand 94207 Ivry-sur-Seine 

Cedex Tel. :01 56 20 88 88 Fax : 01 56 20 88 99 
Reconnue d’utilité publique 

Agréée ministère de la Jeunesse, des Sports et de la 
Vie associative – arrêté du 3/8/04  Agréée 
ministère du tourisme n°AG 094 02 0001 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Diffusion : Comité directeur FFCT, Présidents de ligues, Présidents de
comités départementaux, Délégués régionaux et départementaux jeunes  
Rédaction : Marie-Françoise Desbrousses  
Responsable : Alain Rat 
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Les délégués régionaux de 15 ligues ont répondu à l’invitation de Alain Rat, président de la commission jeunes 
On a noté les interventions de Jean Michel Richefort DTN, Dominique Lamouller président fédéral et la présence de Jean-
Pierre Guillot vice-président. 
Le compte rendu des travaux va être diffusé aux ligues, comités départementaux, différents délégués et mis à disposition sur le 
site fédéral jeunes. 
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Les pages jeunes de la revue « Cyclotourisme » sont pour vous, utilisez les pour présenter vos actions ! Proposez des articles et 
mettez en valeur votre club et vos activités jeunes. 
Nous vous proposons pour les mois à venir, les thème suivants : 
Juin : les séjours jeunes durant les vacances de Pâques  
Juillet : les critériums départementaux et régionaux 
Octobre : les initiatives des jeunes dans les clubs 
Comment proposer un texte ? 
Envoyer un texte brut sous forme d'une brève (moins de 300 mots), illustré par une ou plusieurs photos de bonne qualité 
(1200*900 pixels au minimum).  
Pas de classement, pas de listing. Les textes peuvent donner le point de vue des participants, mais aussi des organisateurs. Ils 
peuvent être rédigés sous forme de reportage ou d'interview. Les expériences des uns doivent pouvoir servir aux autres, toutes 
les bonnes idées sont intéressantes à partager.  
Envoyez vos textes et photos à : olivi@libertysurf.fr (ou pour les envois par la poste : O. Sinot / 4 place Gabriel Hocquard / 
57000 Metz) 
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Passage obligé entre le Concours National d’Education Routière 
et le Concours Européen d’Education Routière de Madrid. 

 
OU : Au gîte fédéral d’Aubusson d’Auvergne 
QUAND : du mercredi 29 août à midi au samedi 1er septembre après le petit-déjeuner  
QUI : 4 filles et 4 garçons les mieux  placés au CNER de Figeac accompagnés d’un parent (pris en charge) 
ENCADREMENT  : 4 membres de la Commission Nationale Jeunes et JM Richefort 
PROGRAMME : de la maniabilité matin et soir, étude de mises en situation avec vidéo projecteur, sorties autour du gîte. 
Vendredi après-midi, sélection de deux garçons et deux filles qui partiront au Concours Européen d’Education Routière de 
Madrid. 
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Le prochain numéro ����������������������  sera celui des comptes-rendus de l’année. Nous attendons le votre. 
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La Semaine Nationale et Européenne des Jeunes déclarée en séjour auprès de la Direction Départementale de la Jeunesse, des 
Sports et de la Vie associative se déroule en tenant compte de la réglementation en vigueur des séjours spécifiques et sportifs. 
La notion de centre de vacances définie clairement les modalités d’accueil, impose des règles pour assurer 24 heures sur 24 
l’encadrement et la surveillance des jeunes participants. 
Afin ne pas mettre la Fédération et l’organisateur local en difficulté face à cette réglementation, les inscriptions des jeunes et 
de leur encadrement doivent se faire selon le processus établi par la commission nationale et le Directeur technique national. 
  
Aucune inscription individuelle émanant de familles ne peut être transmise directement à l’organisateur. Les inscriptions 
doivent être enregistrées par les CODEP et LIGUES référents qui s’assureront de la conformité des pièces fournies et feront le 
relais en ayant au préalable affiché et joint au dossier l’encadrement adapté. 

 
Les dossiers sont à transmettre au siège fédéral 

 pour le 1er juin 2007 
à l’intention du Président de la commission nationale jeunes 

 
Cette date est impérative pour permettre d’analyser les dossiers, attester de leur conformité et 

permettre à l’organisateur de Figeac d’avancer dans de bonnes conditions dans sa mission  
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Avant le 15 juin 2007, le délégué régional envoie au siège fédéral (à l’attention de JF Guay): nom, prénom, n° licence, 
adresse, club, n° club de chaque sélectionné de sa ligue au CNJC 
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FEDERATION FRANCAISE  
DE CYCLOTOURISME 

ALAIN RAT 
PRESIDENT COMMISSION JEUNES 

JEAN MICHEL RICHEFORT 
DIRECTEUR 

TECHNIQUE NATIONAL 

ORGANISATEURS* 
 « Technique et logistique » 
SERGE MARUEJOULS 

CLUB DE FIGEAC 
SERGE FABRE 

COMITE DEPARTEMENTAL 46 
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Règlement BCMJ : 
Un parcours touristique de 30 à 100 km, avec au moins un col homologué et réalisé sur les cinq massifs montagnards pour les 
jeunes de 12 ans à moins de 16 ans. Pour les plus de 16 ans, c’est le BCMF touriste comme pour les adultes mais accompagnés 
(famille, moniteur,�responsable).�
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L’Audax Club Parisien a décidé de mettre en place pour les jeunes des 
brevets Audax : Aiglon de bronze, Aiglon d’argent et Aiglon d’or. 
Heureuse initiative, puisqu’elle augmentera le panel dans la diversité 
des pratiques pour la jeunesse cyclotouriste. 
Le règlement qui tiendra compte de la réglementation en vigueur 
concernant l’accueil et l’encadrement des mineurs est en cours 
d’élaboration et sera validé avant l’été. 
Une présentation du projet pourrait être faite au cours de la semaine de 
Figeac en juillet prochain. 
 

  U.A.F.
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Châteauroux - Périgueux 
du 28 juillet au 5 août 2007 

Directeur : Michel MUSSOT, Instructeur- BEESAC 
Responsable : Patrick BARRE 

 
27/ 07 Châteauroux 
28/ 07 Châteauroux 
29/ 07 Argenton sur Creuse 
30/ 07 Lathus  
31/ 07 Lathus 
01/ 08 Saint Junien 
02/ 08 Varaignes 
03/ 08 Varaignes 
04/ 08 Varaignes 
05/ 08 Périgueux 

����������	�
���
 

Lathus - Périgueux 
du 28 juillet au 5 août 2007 

Directeur : Sébastien HIS, cadre technique fédéral, BAFD 
Responsable adjoint : Alain BUCHER 

 
20 jeunes vététistes, venus de tous les coins de France, ont 
répondu présents et présentes pour la seconde édition du Camp 
d'été FFCT. 

du 28 juillet au 2 août 
VTT, voile, canoë, spéléologie, baignade,... au centre de plein 
air de Lathus-Saint-Remy (86)  

du 3 au 5 août 
Le groupe de "vététards" entamera une itinérance  qui les 
conduira de Lathus à Saint Junien puis de Saint Junien à 
Champagnac et enfin de Champagnac à Périgueux pour 
l'ouverture de la Semaine Fédérale. 
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du 11 août au 24 août 2007  - Directeur : Michel MUSSOT, Instructeur- BEESAC 
Responsable : Patrick BARRE 

 
11/ 08  St Quentin en Yvelines 
12/ 08  La chapelle Montligeon 
13 /08  La Ferté Macé 
14/ 08  Pontorson 
15/ 08  Ploufragan 

16/ 08  Morlaix 
17/ 08  Brest  
18/ 08  Brest 
19/ 08  Carhaix-Plouguer 
20/ 08  Montauban de Bretagne 
 

21/ 08  Fougères  
22/ 08   Fyé 
23/ 08   La Chapelle Montligeon 
24/ 08 St Quentin en Yvelines�
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38 écoles de cyclotourisme représentant les 22 ligues sont inscrites pour travailler 
en amont sur différents aspects de l’expédition Paris-Pékin à vélo 2008. Elles sont 
conviées pour un premier contact avec Sport Sans Frontières entre le 14 avril et le 
19 mai suivant un calendrier couvrant les cinq zones. Le projet pédagogique est en 
cours d’élaboration et sera présenté pour validation au comité directeur de juin. 
Ainsi les écoles pourront travailler sur le sujet à la reprise des activités en 
septembre 2007 jusqu’à début 2008. 
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ALSACE 
Josette PIERRE 
2, impasse Badstub 
67530 OTTROTT 
josette.pierre@wanadoo.fr 
 
AQUITAINE 
Alain MINOT 
25, rue Buscaillet 
33110 LE BOUSCAT 
05 56 02 67 34 
alain.minot@free.fr 
 
AUVERGNE  
Pierre SOL 
Le Bourg 
15150 SIRAN 
04.71.46.14.03 
ligue.auvergne.ffct@wanadoo.fr 
 
BOURGOGNE 
Jean-Pierre DORILLE 
1, rue Victor Bouet 
21150 VENAREY LES LAUMES 
03.80.96.08.75 
chantal.brousse-
gailliard@wanadoo.fr 
 
BRETAGNE 
Frédéric BRAULT 
3, rue de Franche Comté 
29490 GUIPAVAS 
02.98.84.89.57 
fred.brault@free.fr 
 
CHAMPAGNE-ARDENNE 
Sylvain BOUQUET 
13, rue de la Crayère 
51200 EPERNAY 
03 26 55 59 92 
lcacyclo-vicepres@wanadoo.fr 
 
COTE D’AZUR 
Louis GOZZOLI  
Quartier Donicarde 
259 chemin Vicinal 133 
83500 LA SEYNE SUR MER 
04 94 06 57 99 
cyclotourisme.csms@free.fr 
 
FRANCHE-COMTE 
Jean-Philippe DEBRUYNE 
14, rue de la pépinière 
70000 VESOUL 
03 84 76 75 53 / 06 73 76 14 16 
jphdebruyne@yahoo.fr 

ILE DE FRANCE 
Christophe DIVAN 
44, rue Albert Sarraut 
Résidence le Turenne 
78000 VERSAILLES 
01 30 21 38 48 / 06 74 45 07 90 
christophe.divan@wanadoo.fr 
Jean-François METOIS 
35, rue Jean Cocteau 
77330 OZOIR LA FERIERE 
01 60 02 73 96 
jeunes@i.f-ffct.net 
 
LANGUEDOC-ROUSSILLON 
Marc DECAUDIN 
12, carrer de les madures 
66740 VILLELONGUE DELS 
MONTS 
04.68.89.87.79 / 06.87.74.68.38 
MarcDecaudin@aol.com 
 
LIMOUSIN 
Daniel COUSTY 
9, impasse des cèdres 
19100 BRIVE 
05 55 88 16 10 
crb.19@tiscali.fr 
 
LORRAINE 
Olivier SINOT 
4, place Gabriel Hocquard 
57000 METZ 
06 80 25 82 70 
olivi@libertysurf.fr 
 
NORD-PAS DE CALAIS 
Francis BOULAS 
94, rue du Général de Gaulle 
62320 ROUVROY-SOUS-LENS 
03 21 75 24 13 / 03 21 21 57 33 
fr.boulas@wanadoo.fr 
 
BASSE NORMANDIE 
Philippe LHERMITTE 
Maison Tollemer,  
50190 PERIERS 
02.33 47 93 51 
cyclomanche@wanadoo.fr 
 
HAUTE NORMANDIE 
Thierry VERDIER 
3, rue Jules Ferry 
27220 St ANDRE DE L’EURE 
02 32 37 24 81 
Thierry.verdier10@wanadoo.fr 
 

ORLEANAIS 
Noël GILET 
17, rue du Dr A Besson 
18000 BOURGES 
02.48.70.65.25 
barillet.christian@wanadoo.fr 
 
PAYS DE LA LOIRE 
Roland GUYET 
4, route de Blou 
49160 LONGUE JUMELLES 
02 41 52 75 71 
anne-marie.francois@wanadoo.fr 
 
PICARDIE 
Christian ANGLA 
14, rue du poteau des écouteurs 
60580 COYE-LA-FORET 
03 44 58 66 54 
ffctpicardie@wanadoo.fr 
 
POITOU-CHARENTES 
Guy FOUQUET 
21, rue Belle Plaine 
79370 CELLES SUR BELLE 
06 83 49 62 12 
fouquetguy@wanadoo.fr  
 
PROVENCE-ALPES  
Jean-Claude MISTRAL 
31, rue Francis Benson 
13200 ARLES 
06 30 99 71 76 
mistralj@wanadoo.fr 
Claude MARTIN 
177, chemin des maraîchers 
84200 CARPENTRAS 
04 90 60 01 77 
martinaux@wanadoo.fr 
 
PYRENEES 
Serge CORBIERE 
545, rte de St Etienne 
82350 ALBIAS 
sergecorbiere@wanadoo..fr 
 
RHONE-ALPES 
Clovis FLANDIN 
La Cour Carcaille 
26300 CHATUZANGE LE 
GOUBET 
06 11 99 51 77 
flandin.clovis@wanadoo..fr 
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