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Mesdames et Messieurs les cyclotouristes bénévoles engagés pour les jeunes.

Ce modeste document qui voit le jour a I’initiative de la commission nationale n’a d’objectif que d’améliorer la
communication vers celles et ceux qui s’investissent auprés des jeunes. Il doit rester simple, précis et efficace en matiere
d’informations et d’échanges.

Le cyclotourisme chez les jeunes se pratique dans la plus grande diversité, mais avant tout sous forme de jeux et de
découvertes. La connaissance et le respect de I’environnement (faune, flore, patrimoine), la sécurité, la maniabilité sont des
thémes éducatifs qui leur permettent d’étre aptes a affronter les difficultés de la vie quotidienne, qu’elles soient sportives ou
non.

Les multiples réglements et cahiers des charges existants pour permettre le déroulement des activités sont souvent méconnus,
mal interprétés ou tout simplement oubliés, ce sera en toute sérénité I’occasion d’effectuer les rappels nécessaires.
Annuellement, trois exemplaires sont envisagés et a partir du numéro deux, la diffusion s’effectuera par courrier électronique
vers les ligues et les comités principalement a I’intention des délégués régionaux et départementaux jeunes.

Bien évidemment le site Internet jeunes reprendra ces informations, pour j’espere, la plus grande satisfaction des nombreux
jeunes qui consultent réguliérement.

Enfin, les pages sont ouvertes aux ligues et aux comités qui souhaitent a titre de promotion ou de bilan, communiquer des

informations sur des initiatives prises pour les jeunes.

Longue vie a INFo CADRES JEUNES et merci pour I’attention que vous allez lui porter.

Fédération francaise de cyclotourisme

12, rue Louis Bertrand

94207 Ivry-sur-Seine Cedex

Tel. :01 56 20 88 88 Fax : 01 56 20 88 99
Reconnue d’utilité publique

Agréée ministere de la Jeunesse, des Sports et de
la Vie associative — arrété du 3/8/04

Agréée ministére du tourisme n°AG 094 02 0001
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FLASH BACK 2005

SNJ a Bugeat
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1 randonnées et du rallye, se sont éclatés 30 jeunes i Européen d'Education Routiére.

* lors du challenge inter-ligues et des 15 Ligues * IIs se sont classés 16° sur 23

| soirées disco. 15 jours | équipes engagées.

: 120 jeunes de 10-12 ans ont participé au 1500 km .

| ENER pour la qualification au CEER __ ! e .

BCMF jeunes : Ce n'est geu'un début ! :
Hau‘rewlle 5 jeunes de 16 d 19 ans; Manosque: 2 jeunes ; Saint-Gaudens: 8 jeunes d'une école cyclo de la Ilgue
Le Puy en Velay : 4 jeunes dont Fabien et Thomas Chauve (lauréats des CNJ) :

Prochain RDV des délégués régionany

Le Seminairve Jeunes
SAMEDI 28 JANVIER 2006
AU SIEGE FEDERAL

Les renselgnements complémentaires seront communigués aux délégués réglonaux ultérieurement

LES RENDEZ-VOUS 2006
''''''''''''''''''''' t« ConcoursNoations E cucotionRstiere

i La SemaineNaﬂonaleJeunes
1
Sélections les lundi 10 et mardi 11 juillet

| Du dimanche 9 juillet au dimanche 16 juillet
' Accueil a partir du samedi 8

, Randonnées dimanche 9 et lundi 10

| Rallye du challenge inter ligues le mardi 11
' Journée tourisme le mercredi 12
1 Défilé de cloture le samedi 15
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Concours le jeudi 13 juillet matin

Ouvert aux 8 - 12 ans présents a la SNJ

i CRITERIUM ROUTE CRITERIUM VTT

| Début des épreuves le jeudi 13 juillet avec | Début des épreuves le vendredi 14 juillet avec

O I R L T

| atelier mécanique. | atelier mécanique.
1 le vendredi : Maniabilité, salle de cartes, 1 le samedi : rando-guide, orientation, tests
\parcours _ . L nature, manibilité _
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Modalités d'inscriptions a la SNJ

La Semaine Nationale des Jeunes déclarée en séjour aupres de la Direction Départementale de la Jeunesse,
des Sports et de la Vie associative se déroule en tenant compte de la réglementation des centres de vacances loisirs.

Cette réglementation impose des régles bien spécifiques pour assurer I’encadrement des jeunes participants.

Afin ne pas mettre I’organisateur en difficulté face a la réglementation, les inscriptions des jeunes ne peuvent
en aucun cas étre transmises directement a I’organisateur. Elles doivent étre enregistrées par les CODEP et
LIGUES référents qui feront le relais en ayant au préalable joint au dossier I’encadrement adapté conformément a
la réglementation en vigueur.

Toutes les inscriptions qui ne suivraient pas cette voie, seront renvoyées aux expéditeurs concernés.

| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| Modalités de renvoi des dossiers spécifiques aux critériums |
| & Avant le 31/12/2005 le délégué régional communique au siége fédéral info@ffct.org (a I’attention du |
| responsable national JF Guay), le calendrier 2006 des critériums de sa ligue (locaux, départementaux, |
i régionaux). |
| & Le délégué départemental communique les résultats des critériums départementaux ou locaux 2006 au |
! délégué régional dans la semaine qui suit les critériums (ne doivent pas étre adressés directement au sieége '
! fédéral). I
| < Le délégué régional envoie I’ensemble des résultats des critériums locaux, départementaux (voir régionaux |
| pour les ligues n’organisant pas de critériums locaux ou départementaux) de sa ligue avant le 1*" mai 2006 au |
' siege fédéral (a I’attention de JF Guay). '
! @ La Commission Jeunes envoie le nombre de sélectionnés au CNJC a chaque ligue pour le 15 mai 2006. !
! @ Le délégué régional envoie, dans la semaine qui suit son critérium régional, les résultats au siége fédéral (a |
| I’attention de JF Guay). |
| @ Avant le 15 juin 2006, le délégué régional envoie au siége fédéral (a I’attention de JF Guay): nom, prénom, |
! n° licence, adresse, club, n° club de chaque sélectionné de sa ligue au CNJC !
|

; le Trait d’Union VTT i
! devient 1
'Trait d'Union route '
i i Sumner Camp VTt :
i Oloron Ste Marie - Chateauroux i Etapes courtes entre Oloron et Chateauroux i
' Du 22 juillet au 30 juillet 2006 via Lathus (86) ol le camp s'installe 5 jours. '
! 7 étapes d'environ 100 km ! (VTT associé a la voile, le kayak, I'escalade) !
| Colit : 250 € I Du 22 juillet au 30 juillet 2006 I
e o __ o _ Colit:250€ . _ 1
- T T T T N -
Concentration Jeunes BCMF jeunes

Dates et lieux :

. . |
inter ligues
Dans I'Oise. & Creil | 10/11 juin a Colmar - 17/18 juin a Lons le Saunier

1
I
1
I
1 Du 26 au 29 OCTObr'e 2006 1 24/25 Juln C\l Annecy - 15/16 JUIHeT (\] Pau

! Venez découvrir les richesses naturelles | Reglement BCMJ : un parcours touristique de 30 a 100 km, avec au
I

1

I

1

et architecturales du parc naturel Oise - ! moins un .coI homologué ef\réalfsé sur les cing massifs montagnards
Pays de France | pour les jeunes de ;2 ans a moins de 16 ans. Pour lgs plus de 16 fms,
dans la joie et la bonne humeur c'est le BCMF touriste comme pour les adultes mais accompagnés
Coiit : 80 euros , (famille, moniteur, responsable)

g ————
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COMMISSION NATIONALE JEUNES

Président : RAT Alain
38 rue de la Germoniéere 86360 MONTAMISE
0549 47 3977 & 06 86 88 23 25 ratalain@wanadoo.fr

Membres

ABRAN Christian

1669 avenue Renoir 83500 LA SEYNE S/MER
=04 94 87 32 90 06 82 66 02 21
christian.abran@free. fr

GUAY Jean-Francgois

La Goirie 72500 VASS
0243460886 a 06 7778 4108
j-f.guay@wanadoo.fr

DESBROUSSES Marie-Frangoise
48 rue du Peux 86500 MONTMORILLON
= 0549913869 s 0680315248
mf.desbrousses@wanadoo.fr

POIGNANT Patrick

258 rue des Murlins 45000 ORLEANS
02 38 7053 66
patrickpoignant@yahoo.com

GROUPES DE TRAVAIL de law Commission Nationale Jeunes

Semaine Nationale, Challenge inter ligues,
Concours National d'Education Routiére,
Concours Européen d'Education Routiére:

= ABRAN Christian
= DESBROUSSES Marie-Frangoise
@ G0OZZOLI Louis
™ 04 94 06 57 99
cyclotourisme.csms@free.fr

@ TURZYNSKI Christine
22 rue Pasteur 92160 ANTONY
014096 8270
christine.turzynski@wanadoo.fr

Traits d'Union : BARRE Patrick
VTT :
@ HIS Sébastien
97 rue Ange Blaise 35000 RENNES
cyclo.bretagne.ligue@wanadoo.fr

= DULIEU Michel
04 42 28 48 91
ROUTE :
= MIGNARDOT Francis
03 8549 48 67

= POIDRAS Frangois
0476725192

= e e e — —  —m ————— —_

Critérium National du Jeune Cyclotouriste

& GUAY Jean-Frangois

= POIGNANT Patrick

& TAVAUX Frangois -
20344732828 20686972410 |
ffctcodep60@wanadoo.fr :

Al
|
|
H
|
h
|
|
|

o LicicodepoUimanedoofr i

Délégué National Promotion Loisirs Jeunes
(PLJ) et Traits d'Union (TV) :

i
i
= BARRE Patrick '
7, rue de l'alizé 86180 BUXEROLLES |

7w 0549565 3278 - w06 89294576 !
patrick-barre@wanadoo.fr !

i

Site Internet jeunes (sous couvert du
président de la commission multimédia) :

= ABRAN Christian

& BERGER Sylvain
meul@fr.st

= TOUCHARD Florent
02 43 03 65 28
tiflo@jeunes-ffct.org
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ANNUAIRE DES DELEGUES REGIONAUX COMMISSION JEUNES 2005

ALSACE

Bertrand REINHARDT

31, rue des Gelders

67110 OBERBRONN

03 88 80 36 96
reinhardt.bertrand@wanadoo.fr

AQUITAINE

Alain MINOT

25, rue Buscaillet
33110 LE BOUSCAT
0556 02 67 34
alain.minot@free.fr

AUVERGNE
Pierre SOL

Le Bourg
15150 SIRAN
04.71.46.14.03

BOURGOGNE

Olivier MOINET

13, avenue de I’Europe

21150 VENAREY LES LAUMES
03809684 41/067002 3288
olivier.moinet@wanadoo.fr

BRETAGNE

Frédéric BRAULT

3, rue de Franche Comté
29490 GUIPAVAS
02.98.84.89.57
Fred.brault@free.fr

CHAMPAGNE-ARDENNE
Sylvain BOUQUET

13, rue de la Crayére

51200 EPERNAY

03 26 5559 92
icacyclo-vicepres@wanadoo.fr

COTE D’AZUR

Louis GOZZOLI

Quiartier Donicarde

259 chemin Vicinal 133
83500 LA SEYNE SUR MER
04 94 06 57 99

cyclotourisme.csms@free.fr

NORD-PAS DE CALAIS
Francis BOULAS

94, rue du Général de Gaulle
62320 ROUVROY-SOUS-LENS
0321752413/0321215733
fr.boulas@wanadoo.fr

FRANCHE-COMTE
Jean-Philippe DEBRUYNE

14, rue de la pépiniere

70000 VESOUL
0384767553/0673761416
jphdebruyne@yahoo.fr

ILE DE FRANCE
Christophe DIVAN

Caserne de gendarmerie

14, Boulevard St Jean

60000 BEAUVAIS

06 74 4507 90
christophe.divan@wanadoo.fr
Jean-Frangois METOIS

35, rue Jean Cocteau

77330 OZOIR LA FERIERE
0160027396
jeunes@i.f-ffct.net

LANGUEDOC-ROUSSILLON
Marc DECAUDIN

12, carrer de les madures

66740 VILLELONGUE DELS
MONTS

04.68.89.87.79 / 06.87.74.68.38
Marc.Decaudin@aol.com

LIMOUSIN

Jean-Louis VENNAT

55, avenue J.B. Galandy

19600 ST PANTALEON-DE-
LARCHE

055586 0096/ 06 77 23 69 58
cyclotourisme-correze@caramail.com

LORRAINE

Olivier SINOT

4, place Gabriel Hocquard
57000 METZ

06 80258270
olivi@libertysurf.fr

BASSE NORMANDIE
Adrien LACY

Le bourg

61100 LA CARNEILLE
06 153059 02
adrien.lacy@wanadoo.fr

HAUTE NORMANDIE
Thierry VERDIER

3, rue Jules Ferry

27220 St ANDRE DE L’EURE
0232372481

ORLEANAIS

Noél GILET

37, rue de la sente aux loups
18000 BOURGES
02.48.70.65.25.

PAYS DE LA LOIRE
Roland GUYET

4, route de Blou

49160 LONGUE JUMELLES
0241527571

am francois@free.fr

PICARDIE

Christian ANGLA

14, rue du poteau des écouteurs
60580 COYE-LA-FORET

03 44 58 66 54

POITOU-CHARENTES
Guy FOUQUET

21, rue Belle Plaine

79370 CELLES SUR BELLE
0683496212
fouquetguy@wanadoo.fr

PROVENCE-ALPES
Jean-Claude MISTRAL
31, rue Francis Benson
13200 ARLES
0630997176
mistralj@wanadoo.fr
Claude MARTIN

177, chemin des maraichers
84200 CARPENTRAS
04906001 77
martinaux@wanadoo.fr

PYRENEES

Alain BUCHER

2, avenue de Foix

09000 VERNAJOUL
0561 655345
alain.g.bucher@wanadoo.fr

RHONE-ALPES

Clovis FLANDIN

La Cour Carcaille

26300 CHATUZANGE LE
GOUBET

0611995177
flandin.clovis@wanadoo.fr
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